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Adolescente e scuola

Variabili individuali

• livello di autostima
• senso di autoefficacia
• componenti cognitive
• componenti emotive

Variabili contestuali

• organizzazione scolastica
- regole scolastiche relative ai 
comportamenti e alle attività didattiche
• caratteristiche degli insegnanti
- preparazione, disponibilità,
competenze relazionali, stile 
educativo, ecc.
• Status socio-economico e 
culturale della famiglia
• caratteristiche dei genitori (es. 
autoefficacia genitoriale)
• aspettative dei genitori

RISCHIO 
PSICOSOCIALE

Variabili relazionali
• rapporto fra alunno, insegnanti e 
compagni
• rapporto fra famiglia e insegnanti 
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Adolescente e scuola

DIFFICOLTA’ E INSUCCESSO SCOLASTICO

Valutazione 
negativa di sé

Opposizione
verso le

istituzioni

Ricerca di nuovi
ambiti di
realizzazione e
affermazione
personale

COMPORTAMENTI
A RISCHIO

DISTURBI
EMOTIVI
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FAMIGLIA
SCUOLA

GRUPPO


